UCHWALA NR XXXV/195/2017
RADY GMINY GARDEJA

z dnia 29 listopada 2017 r.

w sprawie uchwalenia GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII na 2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z 2017 r. poz. 1875) w zwigzku z art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2016 r. poz. 487
ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz.U. 2 2017 r. poz. 7834 ze zm.), Rada Gminy Gardeja uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII na 2018 rok stanowiacy Zatacznik nr 1
do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gardeja oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gardei.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujaca od dnia
1 stycznia 2018 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Edward Cykal
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Zatacznik nr 1

do Uchwatly Nr XXXV/195/2017
Rady Gminy Gardeja
z dnia 29 listopada 2017 roku.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII

DLA GMINY GARDEJA

NA ROK 2018
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Gminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
I Przeciwdzialania Narkomanii w Gardei na rok 2018 okresla lokalng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacj¢ szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu oraz przemocy w rodzinie.

Program przedstawia zadania wilasne gminy wynikajace z ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz narkomanii. Ustawy zobowigzuja gming do :

a) podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych
oraz zmiany struktury ich spozycia,

b) inicjowania 1  wspierania  dzialah majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojow,

C) podejmowania dziatan na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy,

d) podejmowanie  dziatan  informacyjnych o  skutkach  naduzywania  alkoholu
1 narkotykow przez nieletnich,

e) przeciwdziatania powstawania i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu,

f) stwarzanie mozliwosci spedzania wolnego czasu bez uzywek,

g) wspieranie w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadow pracy.

Gminny program ma na celu tworzenie spdjnego systemu profilaktyki 1 dziatan
naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych
oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepuja. Program zaktada obowigzek ksztaltowania
polityki alkoholowej.

. GLOWNE CELE I METODY REALIZACJI PROGRAMU
Zmniejszenie spozycia alkoholu i uzywek przez dzieci i mlodziez poprzez:

a) Ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez nieletnich.

b) Szkolenie wtascicieli i sprzedawcoéw handlujacych napojami alkoholowymi.

c) Organizacja szkolen 1 warsztatow edukacyjno — profilaktycznych dla dzieci
I poszczegodlnych grup zawodowych.

d) Stwarzanie alternatywnych do picia alkoholu i korzystania z uzywek, form spg¢dzania
wolnego czasu przez dzieci i mlodziez, w tym réznorodne zajgcia sportowe, organizacja
wspolnych zajec¢ dla rodzicow z dzie¢mi, organizacja zaje¢ w §wietlicach srodowiskowych.

e) Wspoldziatanie  wszystkich  instytucji i  stowarzyszen na rzecz trzezwosci
W gminie.

Zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien przez:

a) nauk¢ wczesnego rozpoznania sygnaldow wskazujagcych na rozwijanie si¢ procesu
uzaleznienia,

b) nauke osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiar6w i wzorcow picia,

C) proby zmiany podejscia do ludzi naduzywajacych alkoholu ze strony najblizszych
I otoczenia,

d) szkolenie dla sprzedawcow w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
W trzezwosci,

e) realizacj¢ programow profilaktycznych,

f) udzial w projektach :”Postaw na rodzing , ,,Przeciw pijanym kierowcom”, ,,Stop przemocy”,
,Dopalaczom moéwimy nie”,

g) wspotpraca psychologa i terapeuty z rodzinami uzaleznionymi.
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Zmniejszenie zaburzen zycia rodzinnego poprzez:

a) wykorzystywanie procedur w zakresie leczenia 0sob uzaleznionych,

b) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii uzaleznien poprzez podjgcie
wspotpracy z terapeuta, psychologiem i pedagogiem,

c) informowanie spoteczno$ci o mozliwosci pomocy w zakresie leczenia uzaleznien od
alkoholu i narkotykow,

d) wspotpraca z nauczycielami i pedagogami szkolnymi,

e) wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym GOPS w Gardei,

f) organizacja pomocy psychologicznej i prawnej dla czlonkéw rodzin zagrozonych
uzaleznieniami lub przemoca,

g) edukacje i1 dziatania terapeutyczne dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca domowa
i uzaleznieniami na bazie prowadzonych swietlic sSrodowiskowych.

Zmniejszenie rozmiaré6w naruszen prawa na rynku alkoholowym poprzez:

a) szkolenia wiascicieli i sprzedawcoéw punktéw handlujacych napojami alkoholowymi,
b) prowadzenie kampanii informacyjnych,
c) kontrole w zakresie przestrzegania zasad sprzedazy napojow alkoholowych.

Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu
poprzez:

a) stosowanie przez stuzbe zdrowia metod wezesnego diagnozowania zagrozen zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu i uzyciem narkotykow,

b) wspolprace z Poradnig Uzaleznien w Kwidzynie

c) kierowanie uzaleznionych na badania przez lekarzy biegtych sagdowych,

d) wnioskowanie o poddanie si¢ obowigzkowi leczenia odwykowego przez Sad Rejonowy
w Kwidzynie.

Il. DZIALANIA W ZAKRESIE OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

a) egzekwowanie w punktach sprzedazy napojow alkoholowych osobom dorostym,

b) umieszczania informacji o szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych,

c) informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

d) ocena sytuacji w gminie Gardeja w aspekcie dostepu mtodziezy do napojow alkoholowych.

1. DZIALANIA W ZAKRESIE LECZENIA 1 REHABILITACJI OSOB
UZALEZNIONYCH

Priorytetowym zadaniem jest dostarczenie pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu
na Dbazie $wietlic S$rodowiskowych oraz dofinansowanie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych
organizowanych przez placowki o$wiatowe na terenie gminy.

1. Kontynuowanie prowadzenia Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien w Gardei.

2. Zatrudnianie psychologa.

3. Organizowanie terapii dla o0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych w  Punktach
Konsultacyjnych.

4. Informowanie zainteresowanych o mozliwos$ciach, sposobach terapii oraz o instytucjach
zajmujacych si¢ terapig poza gming:
a) przez terapi¢ w czasie spotkan z zainteresowanymi
b) przez psychologa
C) poprzez szkoty, osrodki zdrowia i inne instytucje gminne
d) poprzez kolportaz ulotek wykonanych na zlecenie gminy.
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Wspotpraca z rodzinami osoby uzaleznione;j.

Wspdlpraca ze stowarzyszeniami dziatajacymi na terenie gminy w zakresie realizacji zadan
wynikajagcych z gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych 1 narkomanii
w gminie Gardeja:

- organizacja spotkan cztonkdéw rodzin 1 0s6b uzaleznionych z psychologiem

- kierowanie 0sob uzaleznionych na terapi¢ do poradni Uzaleznien w Kwidzynie

- wspotpraca z Policjg i z GOPS w Gardei celem rozpoznania sytuacji rodzinnej, srodowiskowej
oraz stopnia uzaleznienia os6b majacych problem z alkoholem lub narkotykami,

- podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do wydania orzeczenia sgdu o zastosowanie wobec
osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, ponoszenie kosztow
sporzadzania opinii przez bieglych, psychiatre 1 psychologa w przedmiocie uzaleznienia od
nalogu.

IV.  DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ALKOHOLOWEJ

1. Dofinansowanie szkolen, warsztatow i1 kurséw specjalistycznych dla mtodziezy, rodzicow

1 cztonkow komisji oraz osdb wspierajacych dziatalno$¢ profilaktyczng w gminie.

Organizacja warsztatow 1 pogadanek w szkolach zwigzanych z bezpieczenstwem,

uzaleznieniami i przemocg w rodzinie — propozycje GKRPA i N.

Organizacja szkolnych i gminnych konkurséw wiedzy 0 tematyce uzaleznien.

Organizowanie szkolen dla rodzicow w szkotach.

Dofinansowanie $wietlic sSrodowiskowych dziatajacych na terenie gminy.

Wspdtpraca z Policja w celu poprawienia skuteczno$ci dziatan profilaktycznych, zapobieganie

przemocy.

7. Dofinansowanie zaj¢¢ sportowych z oddziatywaniem profilaktycznym, realizowanym przez
stowarzyszenia.

8. Dziatalno$¢ prewencyjna w dziedzinie promocji zdrowego i trzezwego stylu zycia poprzez:
- wspomaganie finansowe dzialalno$ci szkot, klubow sportowych, skierowanych do mtodziezy

z gminy Gardeja majacych charakter promocji, trybu zycia bez uzywek.

9. Zachgcanie do wykorzystywania istnicjacej bazy szkolnej sportowo-rekreacyjnej, w ktorej
dzieci 1 mtodziez aktywnie 1 zdrowo moga spedza¢ wolny czas.

10. Wspotpraca z  Policja na  rzecz  przeciwdzialania  nietrzezwosci  kierowcow
1 bezpieczenstwa na drogach publicznych.

no

©o ok w

V. ZAPEWNIENIE WARUNKOW ORGANIZACYJNYCH | FINANSOWANIA DLA
SKUTECZNEJ REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Przy opracowaniu Gminnego Programu uwzgledniono zatozenia  Wynikajace
z Wojewodzkiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
oraz rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadania 1 sposoby realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii dostosowane sg do lokalnych potrzeb, przyjetych strategii i celow
dziatania.

Zwigzane s3 z potencjalnymi mozliwosciami prowadzenia wskazanych form pracy
w oparciu o posiadane lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualna pomoc
merytoryczna ze strony podmiotow zewnetrznych, organizacji, instytucji i osob fizycznych.

Finansowa podstawe realizacji zadan, stanowig dochody gminy pochodzace
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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VI.

ZASADY

WYNAGRADZANIE

CZLONKOW GMINNEJ

KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Ustala

si¢ wynagrodzenie w wysokos$ci

5% wartosci

aktualnego minimalnego

wynagrodzenia za pracg w rozumieniu ustawy z dnia 07 kwietnia 2017r. o minimalnym
wynagrodzeniu za prace (Dz.U. z 2017 r , poz. 847).

VIl. PLAN WYDATKOW Z ODNIESIENIEM DO PRZYJETYCH W PROGRAMIE
ZADAN
L.p Nazwa zadania Forma realizacji Wydatki w zi
Zwickszenie dostepnosci - kieroyvanie na leczenie odwykowe
pomocy terapeutycznej - terapia w O$rodku Uzaleaneﬁ
. i rehabilitacyjnej dla osob - prenumeraty czasopism, ulote‘k ' ' 20.000
. uzaleznionych od alkoholu - finansowanie spotkan ze specjalistami :
1 narkotykow
oraz wspotuzaleznionych
- udzielanie pomocy psychologicznej
Udzielanie rodzinom w ktorych | gsobom wspétuzaleznionym — Punkty
wystepuja problemy uzalezniei | Konsultacyjne
2. _ pomocy psychospoteczne; - opinie sgdowo-lekarskie 20.000
I prawnej w szczego6lnosci przed | - szkolenia kursy' programy
przemocy terapeutyczne
- finansowanie dziatan $wietlic
Prowadzenie profilaktycznej | srodowiskowych - place utrzymanie
dziatalnosci informacyjnej | - dofinansowanie kolonii i obozéw
i edukacyjnej w szczegolnosci | socjoterapeutycznych dla dzieci
3 dla dzieci i mtodziezy a takze | z problemem uzaleznien, szkolenia, kursy 32000
' dziataf na rzecz dozywiania | specjalistyczne, podnoszenie kwalifikacji '
dzieci uczestniczacych - wdrazanie programow terapeutycznych
w pozalekcyjnych programach | oraz prowadzenie kampanii
opiekunczo-wychowawczych edukacyjnych
- dofinansowanie Klubu Abstynenta,
Wspomaganie dzialalnosci materiai_y §dukacyj1_16, szkolenia,
instytucji, towarzyszen i osob spotk6}nla Integracyjne, o
4. fizycznych stuzacej A 'Wspolpr'aca'z organizacjami . 10.000
rozwiazywaniu problemow 1 instytucjami w zakresie rozwigzywania
uzaleznieh problemow, przekazywanie materiatow
edukacyjnych
Wynagrodzenie cztonkow posiedzenia
5. . 3.000
komisji
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od
alkoholu, a takze przeciwdzialanie narkomanii.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani uchwalonego corocznie przez
Rade¢ Gminy. Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w gminie Gardeja z lat poprzednich. Okresla
on lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje
szkod spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy.

Program jest adresowany do catej spotecznosci mieszkancow gminy Gardeja, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob uzaleznionych od alkoholu, 0s6b wspotuzaleznionych, 0soéb z grupy ryzyka, dzieci i
mtodziezy, a takze osob zajmujacych si¢ problemami alkoholowymi zawodowo. Gléwnym zadaniem
programu jest stworzenie warunkoéw shuzacych zmniejszaniu szkod spotecznych i1 ekonomicznych
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, a takze zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu
uzaleznionych i wspotuzaleznionych mieszkancow gminy Gardeja.

Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone srodki uzyskiwane z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Gminny program na 2018 rok zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystepujagcymi na terenie gminy. Zadania ujete w gminnym programie s3
inicjowane i realizowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
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